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Cir. n.  133                                                                                           Casteldaccia, 06 febbraio 2024 

 

Ai docenti della Scuola dell’Infanzia 

Alle famiglie della Scuola dell’Infanzia 

A tutto il personale ATA 

Al sito Web 

Al DSGA 

 

Oggetto: Progetto extracurricolare “Mi emoziono, Gioco e imparo con il corpo” 

 

Nell’ambito delle attività di promozione della salute e benessere psicofisico, nel mese di 

marzo verrà attivato il progetto di potenziamento “Mi emoziono, Gioco e imparo con il corpo” che si 

inserisce all’interno del Piano dell’Offerta Formativa della scuola e si protrarrà fino al maggio, con 

una cadenza di 3 incontri settimanali per la durata di due ore ciascuno nei giorni di lunedì, martedì e 

mercoledì. Il progetto è compreso di servizio mensa dalle ore 13:00 alle 14:00, mentre dalle ore 14:00 

alle ore 16:00 avranno luogo le attività progettuali. Si precisa che l’orario scolastico sarà compreso 

dalle ore 8:00 alle ore 16:00 pertanto eventuali uscite anticipate dovranno essere autorizzate dal 

Dirigente Scolastico. 

 

I pilastri portanti del progetto sono lo sviluppo psicomotorio e la gestione delle emozioni, 

nello specifico il percorso è volto ad aiutare i bambini a sviluppare la capacità di percepire, conoscere 

e avere coscienza del proprio corpo, per poi passare allo sviluppo della coordinazione oculo-manuale 

e alla coordinazione dinamica e statica; si lavora con i bambini per aiutarli a scoprire e gestire le 

proprie emozioni e imparare la condivisione nelle attività di gruppo e nel gioco di squadra. Infine 

verrà trasferito sul piano grafico e simbolico il lavoro svolto nel corso dell’attività operativa. Il 

percorso è interamente articolato secondo una modalità ludica e gli alunni potranno immedesimarsi 

e sentirsi guidati dai simpatici personaggi “i folletti del cuore” che fungeranno da sfondo integratore. 

 

I destinatari del progetto saranno 20 alunni della Scuola dell’Infanzia, le adesioni dovranno 

essere pervenute entro il 23/02/2024 alla docente Bucaro Miriam compilando il modulo allegato alla 

presente circolare. 

 

Il Dirigente Scolastico 

 Prof.ssa Alessia Maione 
 Firma autografa omessa ai 

sensi dell’art. 3 D.to Lgs 12/02/1993 n. 39 

  

http://www.direzionedidatticacasteldaccia.edu.it/


  

MODULO DI ADESIONE 

 

PROGETTO EXTRACURRICULARE 

 

 

II/La sottoscritto/a_______________________________ genitore dell’alunno/a 

 

_____________________________________________della Sezione ____________ 

 

 

Autorizza 

 

il proprio figlio/a a partecipare al Progetto Extracurriculare “Mi emoziono, Gioco e 

imparo con il corpo” che si terrà presso i locali della scuola dell’Infanzia a partire dal 

mese di marzo fino al mese di maggio con una cadenza di 3 incontri settimanali per la 

durata di due ore ciascuno nei giorni di lunedì, martedì e mercoledì. Il progetto è 

compreso di servizio mensa dalle ore 13:00 alle 14:00, mentre dalle ore 14:00 alle ore 

16:00 avranno luogo le attività progettuali. 

 

Casteldaccia, Data 

                              ___________ 

FIRMA 

(leggibile di entrambi i genitori, Tutori) 

 

________________________________ 

 

________________________________ 

 

 


